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UvoD

Uvod

Pfichod nového Zaka bez znalosti ¢estiny do tfidy pfedstavuje velkou vyzvu.
Jedna se o velmi naro¢nou situaci nejen z pohledu zaka, ktery se musi rychle
adaptovat na nové prostredi, ale i uCitele, ktery se s podobnou situaci mize
ve své praxi setkat poprvé a Celi fadé otazek.

Nasledujici material pfinasi strucny navod predevsim pro tfidni ucitele, jak
v prvnich tydnech po nastupu do Skoly postupovat, aby se Zzakovi dostalo
maximalni mozné podpory a byl zajistén hladky proces integrace do tfidy.

Vénuje se tfem zakladnim otazkam, které si ucitel na pocatku klade:

B Jak zZaka integrovat do tfidniho kolektivu?
® Jak zaka ucit Cestinu?
B Jak zaka zapoijit do vyuky?

1. Prijeti a integrace do Skoly

Pfi nastupu kazdého nového zaka investujte dostatek ¢asu a vénujte
patficnou pozornost procesu pfijeti a integrace do Skoly a tfidy. U zakd bez
znalosti Cestiny, ktefi poprvé vstupuji do ¢eského vzdélavaciho systému

a Casto pfichazeji i v pribéhu skolniho roku, to plati o to vice. Dobre
zvladnuté prvni dny pobytu ve Skole zakovi pomohou rychle se zapojit do
chodu tfidy a nastartovat cestu ke Skolnimu uspéchu. Usnadni také budouci
praci ucitele a pozitivné ovlivni atmosféru ve tfidé. Mnohé vyzkumy jasné
dokazuji, Ze pokud se zak ve Skole citi vitan a zaziva pfijeti, prudce stoupa
motivace k u€eni a minimalizuji se vychovné problémy. Zapojeni zakonnych
zastupcu do zivota Skoly také vyznamné ovliviiuje motivaci zaka a snizuje
problémy v komunikaci s zakem a rodinou.

také ustanovit svij vlastni systém pécCe o zaka bez znalosti Cestiny a do
procesu zapojit ¢leny Skolského poradenského pracovisté (SPP), tedy
vychovného poradce, specialniho pedagoga, psychologa, ¢i ustanovit funkci
koordinatora vzdélavani zaku cizincl. Je tfeba, abyste jmenovali ,vedouciho*
a rozdélili ¢innosti mezi jednotlivé ¢leny tymu. VSichni musi pfesné védét,
jakou zodpovédnost prebiraji a jaké Cinnosti vykonavaji smérem k zakovi bez
znalosti Cestiny.

Muzete také pozadat o sluzby adaptacniho koordinatora®, ktery Skole

vyznamné ulehdi a provede zaka prvnimi dny. Je ovSem tfeba, abyste
s adaptacnim koordinatorem komunikovali a vzajemné ladili své aktivity.

O pfichodu a potfebach nového Zaka bez znalosti €estiny informujte vSechny
pedagogické i nepedagogické pracovniky v ramci Skoly, a pokud mozno je
vedte a podporujte.

Cely proces pfijeti, integrace a vzdélavani zaka bez znalosti ¢estiny dobre
promyslete, rozdélte povinnosti a koordinujte.

1 Adapta&niho koordinatora poskytuje NPI CR, vice na: https://cizinci.npi.cz




2. Vyuka Cestiny jako druhého jazyka

V prvnich dnech a tydnech pobytu Zaka bez znalosti ¢estiny ve Skole se
soustfedte na vyuku zakladu komunikativni ¢estiny. Snazte se co nejrychleji
pro zaka zajistit intenzivni vyuku ¢estiny jako druhého jazyka a v meziCase
zprostfedkujte prvni seznameni s jazykem vyuky. Soustfedte se na zakladni
Skolni instrukce, nejnutné&jsi slovni zasobu a komunikaéni fraze pro preziti ve
Skole. Zakladem vyuky Cestiny jako druhého jazyka je zpocatku pfedevsim
ustni komunikace. Gramatika ma pouze podpurnou funkci a nikdy se
nevyucuje samoucelné bez kontextu.

Nezoufejte a uvédomte si, Ze uceni se jazyku je dlouhodoby proces. Uvadi
se, Zze komunikativni znalost jazyka si Zak osvoji za jeden az dva roky;,
akademickou znalost, ktera mu umozni psat slohové cvi¢eni na Grovni
rodilého mluvéiho, az za sedm let.

3. Zapojeni do vzdélavani ve tride

Zapojte zaka do vzdélavani ve vSech pfedmeétech tfidy. | kdyzZ je jasné, Zze zak
zpocatku nebude schopen naplfhovat stejny vzdélavaci cil a obsah jako jeho
Cesti spoluzaci, berte jeho u€ast na hodinach jako proces integrace a uceni
se Cestiné. Jazyk se uci nejen fizenou aktivitou, ale pfedevS§im nahodné

v kontextu.

Snazte se, aby mél zak zpocatku v kazdé hodiné smysluplnou aktivitu, ktera
ho mlze v ¢estiné posunout, a odnesl si par uziteCnych frazi a slovicek.
Nezakazujte zakovi Cist a psat v jeho rodném jazyce, ale zaroven mu
doporucte jednoduchou motivujici Cetbu v Cestiné reflektujici jeho zajmy.
Znalost jednoho jazyka podporuje znalost druhého jazyka. Gramotnost

v rodném jazyce ma pozitivni vliv na rozvoj gramotnosti v ¢estiné.
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1.

1.1

Prijeti a integrace do skoly

Prvni setkani se zakonnymi zastupci zaka je nesmirné dulezité pro
navazani dobrych vztahd a vytvofeni spoluprace mezi Skolou a rodinou.
Casova investice do Uvodniho setkani mize predejit mnoha zbyte€nym
nedorozuménim a konfliktim v budoucnosti.

Cilem uvodniho setkani je seznameni se s rodinou a se vdemi okolnostmi,
které mohou ovliviiovat vzdélavani zaka, vyjasnéni pozadavkl Skoly,
o¢ekavani rodi€t a navazani spoluprace. Pro nékteré rodiCe to mize byt
vubec prvni kontakt s Ceskym vzdélavacim systémem.

Na setkani si vyhradte dostatek ¢asu, cca 60—-90 minut, a vyberte klidné,
pfijemné misto. Pokud si nejste jisti, Ze zakonni zastupci beze zbytku
rozuméji tomu, co jim sdélujete, nebo nehovofi plynné Eesky, radéji vzdy
pfizvéte profesionalniho tlumocnika?. Pfibuzné rodiny nebo zaky skoly
vyuzivejte pouze ve zcela krajnim pfipadé.

Ujistéte rodice, ze rozhovor je divérny a informace nebudou poskytovany
osobam mimo $kolu.

Uvodni rozhovor se zakonnymi zastupci Zaka

Ptejte se na okolnosti, které mohou ovliviiovat vzdélavani zaka, projevte
zajem, budte empaticti, nevystupujte z pozice autority, nepoucujte.

Celé jméno zaka, zjistéte, jak si zak preje byt oslovovan, poznamenejte si
spravnou vyslovnost (nikdy nepocCestovat);

Zemé narozeni;

Status pobytu v CR;

Dévod pobytu v CR;

Datum pfijezdu do CR;

Sourozenci;

Predchazejici Skolni dochazka;

Prestavky ve vzdélavani;

Vyucovaci jazyk;

Predméty, které zak studoval,;

Skolni vysledky;

Zvlastni schopnosti, nadani, specialni vzdélavaci potreby;
Jazyky, kterymi se v rodiné hovori;

Jazyky, které zak ovlada, a uroven v ustnim a pisemném projevu;
Specialni stravovaci navyky;

Zdravotni stav.

2 Tlumo&niky a prekladatele poskytuje NPI CR, vice na: https://cizinci.npi.cz
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1.2 Informace pro zakonné zastupce

Rodi¢im béhem setkani poskytneme zakladni informace o chodu Skoly, které
mimo jiné zahrnuiji:

Skolni fad, klasifikace, omlouvani:

Plan Skoly (je mozno vytvofit s zaky napfiklad b&éhem hodiny VV);
Harmonogram Skolniho roku;

Plan Skolnich akci;

Rozvrh hodin;

Seznam Skolnich pomUcek a potfeb na VV, TV,

Informace o skolni jidelné;

Informace o druzing;

Informace o nabidce krouzkd;

Kontakty na pracovniky Skoly, na které se rodina a zak mohou obracet
v pfipadé dotazu;

B Dohodneme se se zakonnymi zastupci Zaka na vzajemné vyhovujicim
zpusobu komunikace se Skolou (telefon, e-mail, Google Classroom);

= Kontakty na spolupracujici organizace (neziskové organizace vyucujici ¢estinu
pro cizince, DDM);

= Informace o podpore, kterou bude Skola poskytovat (vyuka Cestiny jako
druhého jazyka, spoluprace se SPZ).

1.3 Prohlidka skoly

spolu s popisem aktivit, které se tam odehravaji (jidelna, knihovna, télocvi¢na,
feditelna, kabinet tfidniho ucitele, sborovna, zahrada);

® Dejte prostor na otazky.

Jsme profesionalové, vyvarujeme se halé efektu (vyvozovani zavéru
z prvniho dojmu) a pfredevsim generalizaci, stereotypu, predsudkd,
tedy schémat, ktera jsme si vytvorili v pribéhu zivota v ramci rodiny,
prislusnosti k urcitému etniku, socialni tfidé atd.

Lidé z odliSného socialniho a kulturniho prostredi mohou verbalné

i neverbalné reagovat jinak, nez je zvykem v ¢eské kulture. Pfistupujeme
s otevienou mysli, uvédomime si, Zze v odliSné kultufe mohou mit
verbalni i neverbalni projevy jiny vyznam, a nehodnotime.

1.4 Priprava tridy na pfrichod zaka
Vénujte Cas rozhovoru s tfidou pfed samotnym pfichodem zaka. Budte pozitivni.
Pred pfichodem zaka seznamte tfidu se zemi, odkud novy zak pfichazi.

Mluvte o pfichodu pozitivné, vase postoje vici novému zakovi se budou
zrcadlit v postojich tfidy.

®m Zdaraznéte, ze zak mluvi jinym jazykem.
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B Seznamte tfidu s tim, jak se piSe a ¢te jméno Zzaka, jakym jménem si pfeje byt
oslovovan (jméno nepocestujeme, nekomolime). Pokud je slozZité, vytvofime si
mnemotechnickou pomUcku na zapamatovani.

= Naucte tfidu fict Ahoj nebo nékolik jednoduchych frazi v rodném jazyce Zaka
— jdéte pfikladem.

B Promluvte si se tfidou o potfebé spoluprace a pomoci. Dohodnéte se, kdo
bude délat ,pravodce*.

® UkaZte na mapé zemi, odkud novy zak pfijel do Ceské republiky, popiste jeho
cestu, nechte ostatni zaky, aby popsali, zda nékdo z jejich pfibuznych nebo
znamych zil nebo Zije v zahranici. Kde Zziji? Co vite o dané zemi? Proc se
rozhodli pfestéhovat z Ceské republiky do zahranici?

B Prabézné v ramci tfidnickych hodin pracujte s tfidnim kolektivem, pomoci
zazitkovych aktivit umoznéte zakim se vcitit do situace nové prichoziho bez
znalosti Cestiny.

m Vytvorte pro zaka ilustrovany plan Skoly a tfidni pravidla, napfiklad jako
komiks béhem hodin vytvarné vychovy.

1.5 Systém ,pruvodcu”

Pfi vstupu do nové Skoly se déti obavaji nejen neznamého prostredi, ale
také toho, zda se dokazou zapojit a najit si kamarady. Je velmi dllezite,
aby na pocatku mély nékoho, kdo je novym prostfedim provede, seznami je
s chodem $koly, pomUze jim v ramci vyuky a predstavi je spoluzakim.

Muzete postupovat nasledovné:

® Promluvte si empaticky s tfidou. Vysvétlete, Ze pfijde novy Zak, popiste, jakym
pfekazkam muze ¢elit, a zdUraznéte potfebu pomoci.

B Zeptejte se, kdo by chtél novému spoluzakovi pomahat, pfipadné si pfedem
vytipujte jednoho nebo vice zaku, které oslovite.

B Poskytnéte ,pravodcum® podporu, Feknéte jim, v Eem pfesné maiji spoluzakovi
pomahat.

B Mozné situace mlzete nacvicit pomoci modelovych situaci a dramatizace,
(mize byt napfiklad soucasti osobnostni a socialni vychovy).

® Vyberte alespon dva ,privodce®. Jednoho do vyuky a jednoho na aktivity
mimo vyuku (pfestavky, obéd, spolecné akce).

= Je dobré, pokud roli ,pravodce” do vyuky mize zpocatku vykonavat nékdo,
kdo hovofi stejnym jazykem jako noveé prichozi zak. Vzdy je ovSem treba dbat
na dobrovolnost pomoci. Zak nesmi byt nucen stat se ,privodcem® jenom
proto, Ze pochazi ze stejného jazykového a kulturniho prostredi.

= Meéli byste si byt jisti, ze zvoleni ,pravodci jsou pratelsti, spolehlivi a skute¢né
ochotni pomahat novému spoluzakovi.

®  Pravodci“ by méli byt dobrym pfikladem v uzivani ¢estiny a chovani.

m Ziskavejte od ,pruvodcl” pravidelnou zpétnou vazbu, zajimejte se o to, jak se
citi, zvéte je na spolecné schlizky.

® Vyuzijte nastaveny systém odmeén v ramci Skoly a tfidy jako vyjadreni dik(
.pravodci“ za vykonanou praci (pochvala tfidniho ucitele, vécna odména,
diplom atd.).

®  Pruvodce” se nemusi stat kamaradem navzdy, ale je dulezité, aby dokazal
zprostfedkovat nové prichozimu socialni kontakty.
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Informace pro ,pravodce”

Novému spoluzakovi nejlépe pomuzes, kdyz:

bude$ dobrym kamaradem.

ukazes mu, Ze jsi mily a laskavy.

bude$§ mu naslouchat.

pomuUze$ novému spoluzakovi pochopit pravidla Skoly a tfidy.
predstavi$ ho spoluzakim ve Skole/tridé.

pomuze$ mu pochopit véci, kterym nerozumi.

pomuUze$ mu, aby mél vSechny informace, které potfebuje.
pomuzes mu zorientovat se ve Skole (Satna, télocvi¢na, jidelna, WC).
budes$ s nim mluvit, pokud vypada smutné.

zkusi$ na né&j promluvit jeho rodnym jazykem.

zjistis, jaké ma koniCky, tfeba mate stejné zajmy.

ukazes mu, Ze je dulezity.

1.6 Informace pro zakonné zastupce
(dostupné v osmnacti cizojazyCnych verzich na https://cizinci.npi.cz)
USNADNETE SVYM DETEM INTEGRACI DO SKOLY

Osobni informace

Pfi uvodnim rozhovoru prosim poskytnéte Skole co nejvice informaci

0 sobé a vasem ditéti. Informace slouzi pouze pro potfeby Skoly a nebudou
sdélovany dal$im osobam. Pomohou ucitellm navazat kontakt s vasim
ditétem, Iépe ho pochopit a pomoci mu ve vzdélavani.

Poskytnéte Skole informace:

m Jak se jméno vaseho ditéte piSe a vyslovuje, jak mu fikate doma;

® Zemé puvodu;

® Druh probytu na uzemi CR;

® Duvod pobytu v CR;

m Adresa a kontaktni udaje na osobu, ktera bude komunikovat se Skolou,
a preferovany zplsob komunikace;

® Va$e zaméstnani v CR;

® Dosavadni prubéh vzdélavani vaseho ditéte;

m  Okolnosti, které ovliviiuji vzdélavani vaseho ditéte (nadani, omezeni);

m Zdravotni stav;

m  Stravovaci navyky;

= Konic¢ky a zajmy.
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Prohlidka Skoly
Miuvte se svym ditétem o nove Skole. Zajimejte se o jeho pocity — strachy, obavy.

Projdéte se svym ditétem Skolu, projdéte s nim vS§echny materialy, které jste
od Skoly ziskali.

Podpora ,pravodcu®

V mnoha Skolach nové pfichozim pomahaiji takzvani ,pravodci®. Vasemu ditéti
bude pridélen spoluzak, ktery se o néj bude starat béhem vyuky a o prestavkach.
Zeptejte se sveho ditéte, zda mu nékdo pomaha a jak se jmenuje.

Komunikace se Skolou

Pokud si nejste jisti vasi ¢estinou, pozadejte Skolu, zda vam muaze
zprostredkovat tlumocnika, pfipadné si na uvodni setkani pfivedte tlumocnika
vlastniho.

Dohodnéte se s ucitelem na vzajemném zplUsobu komunikace a pozadejte

o kontakty na osoby, na které se miizete obracet v pfipadé potieby. Vzdy, kdyz
se vyskytnou nejasnosti, nevahejte skolu oslovit. Vase uc€ast na vzdélavani
vaSeho ditéte je velmi dulezita.

Mate vSechny informace?

Vite, jakou spolupraci od vas Skola vyzaduje? Znate pravidla Skoly a tfidy?
Vite, jak, kdy a komu omlouvat dité, kdyz nemuze pfijit do Skoly? Mate
dostatek informaci o tom, jak mlzete vy sami pomoci ditéti ve vzdélavani?
Chapete systém znamkovani? Mate seznam pomducek, které vase dité
potfebuje? Vite, jak funguje Skolni jidelna, druzina, mimoskolni aktivity?

Vite, jaky online systém se vyuziva pfi komunikaci se Skolou? Vite, jak se
odevzdavaji domaci ukoly? Pokud ne, nebojte se Skoly zeptat, jde o vase dité.

Mluvte se svym ditétem

Adaptace na nové prostfedi a u€eni se novému jazyku jsou pro kazdé dité
extrémné narocné. Vase dité potfebuje vasi maximalni podporu. Pokud
chodilo do Skoly v zemi pavodu a mélo vyborné vysledky, muze prozivat prvni
mésice v Ceské Skole pocity zklamani a neuspéchu. Je normalni, kdyz se
starsi déti, ktefi se uci ¢estinu jako druhy jazyk, citi timto zplsobem. Dejte jim
¢as, nespéchejte a podporujte je. Ukazte jim, ze véfite v jejich schopnosti.
Budte trpélivi.

Trva rok, aby si ¢lovék vytvofil zakladni komunikaéni dovednosti v ¢estiné,

a az sedm let, aby byl schopen uspésné psat slohové prace. Pokud Skola
navrhne konzultaci v pedagogicko-psychologické poradné, spolupracujte. Jde
o va$e dité a Skola se mu snazi pomoct. Chce mu zajistit podporu, aby mohlo
dosahovat lepSich studijnich vysledku.
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1.7 Pochopeni sociokulturnich odliSnosti

Verbalni i neverbalni chovani je Casto spojenou s kulturou, ve které Clovék
vyrostl. V riznych kulturach mize mit odliSny vyznam. Chovani zaka si
muzete mylné vykladat na zakladé vlastni kulturni identity a mize dochazet
k nedorozuméni.

Pfiklady rozdilnych interpretaci nékterych verbalnich a neverbalnich projeva:

Vyhybani se o¢nimu Respekt zaka vuci autorité mize byt vyjadfovan
kontaktu pohledem do zemé.

Usmiva se, i kdyz Usmaév je zpusob, jakym zak vyjadfuje respekt vigi
nesouhlasi s tim, co je mu  autorité, nebo je to znamka uzkosti.

sdélovano, nebo kdyz ho

ucitel napomina.

.......................................................................................

Jenom od muzl se oéekava, Ze budou podavat dobré
vysledky, vzdélani muze byt pro divky formalita.

.......................................................................................

Jiny pfistup Poklepavat zakim na hlavu nebo ramena muze byt

k akceptovatelnosti vykladano zakem a jeho zakonnymi zastupci jako

fyzického kontaktu urazka. Pfekracovani vzdalenosti v osobnim kontaktu

a osobni vzdalenosti mezi ucitelem a zakem muize byt vykladano jako
nepratelstvi a zastrasovani.

.......................................................................................

RuUzné pfistupy ke
spolupraci

Negativni pocity
z neformalniho chovani
ucCitele

Potize s Ceskym
vzdélavacim systémem

Odmitani se zucastnit
mimoskolnich aktivit
a sportovnich akci

Ztrata koncentrace,
nezajem, Unava, uzkost,
deprese, hadky a rvacky
se spoluzaky

Jiny pfistup k osobnimu
vlastnictvi

Néktefi zaci si nemusi byt védomi toho, kdy je
spoluprace zadouci (skupinova prace) a kdy se oCekava
samostatna prace (test, individualni prace).

...........................................................

Strach z udélani chyby mlize zpusobit, ze se zak boji
pozadat o pomoc nebo radegji ukol neudéla.

...........................................................

Néktefi Zaci mohou vnimat ucitele, ktery se chova
neformalné, jako nezdvofilého a nekompetentniho.

...........................................................

Neéktefi zaci mohou mit problém s orientaci na proces
uceni a chtéji pouze rychlé vysledky a dobré znamky.
Néktefi studenti mohou davat prednost individualni
vyuce pfed skupinovou.

...........................................................

Tyto aktivity nemusi byt zakem a jeho rodinou vnimany
jako soucéast vzdélavani. Néktefi Zaci se mohou stydét
previékat se pred ostatnimi.

...........................................................

Muze to byt zplsobeno pfedchazejicim traumatem,
vytrzenim z puvodniho prostfedi, adaptaci na nové
prostfedi, zménou Casu a systému vzdélavani a také
tim, Ze Zakovi chybi zakladni komunikacni schopnosti
v Cestiné.

...........................................................

Doraz na sdileni. Zaci nemusi dobfe chapat smysl
majetku a osobniho vlastnictvi.

...........................................................

KRABICKA PRVNi ZACHRANY PRO UCITELE



2.

2.1

2.2

Vyuka ceStiny jako druhého
Jazyka

Co nejdfive po nastupu do Skoly zacnéte vybavovat zaka nejnutnéjsSimi
frazemi a slovni zasobou, aby byl jesté predtim, nez mu bude zajisténa
intenzivni vyuka Cestiny jako druhého jazyka, schopen s vami a spoluzaky
komunikovat alespon na zakladni urovni.

Komunikacni karty a slovni zasoba (Piiloha 3-5)

Na samém pocatku vybavte zaka komunikacnimi kartami a projdéte

s nim, jak se jednotlivé véty vyslovuji. Komunikacni karty maji za cil zakovi
pomoci vyresit jeho zakladni potfeby bez nutnosti pomoci okoli a zbavit ho
pocatecniho stresu v novém prostfedi. Nechte na Zzacich samotnych, zda a jak
karty chtéji vyuzivat. MladSi zaci s pouzivanim karet pravdépodobné nebudou
mit problém, zatimco starsi Zaci mohou davat pfednost slovnimu vyjadfeni. Je
mozné také vyrobit emocéni karty, které vyjadfuji, jak se zak citi, pfipadné jak
se mu zadané aktivity dafilo plnit (rzné druhy smaijlikd, palec dolG/nahoru).

Zakladni slovni zasoba a fraze tykajici se tridy, Skoly, Skolnich pomuUcek

a Skolnich instrukci jsou nezbytné pro zapojeni zaka do chodu Skoly. Pro
starsi Zaky jsou uréeny pfedevSim obrazky, zatimco karti¢ky oslovi pfedevsim
mladsi. Karti¢ky si mohou zaci vystfihat a pouzivat je jako pexeso nebo
nalepit do vlastniho slovniku nebo sesitu vystfizku.

NejCastéjsi fraze
Nasledujici fraze patfi k tém nejCastéji uzivanym a muzete je rozsifit o dalsi
potfebné vyrazy v dané oblasti.

Osobni informace
Jmenuiji se..., Pochazim z..., Je mi...

Pozdravy
Dobry den. Ahoj. Dobry den/rano/vecer.
Dékuiji, dobfe. Moc dobre.

Rozlouceni

Na shledanou. Dobrou noc.

Zadosti

MUGzu...? Ano, mlzes... Ne, nemuzes. Kde je...? Kdy je...?
Omluvy

Omlouvam se. Pardon. To je v poradku. V poradku.

Souhlas a nesouhlas
Souhlasim. Nesouhlasim. To je pravda. To neni pravda.

Mit /nemit rad/a
Mas rad/a...? Ano, mam. Ne, nemam. Moc. Vlbec.

Zadost o pomoc
Promin/te. MzeS/Mizete...? Rozumite? MGzu si puUjcit/vzit...?
Nerozumim.

Zdvorilostni fraze
Prosim. Dékuji. Diky. Omluvte mé. Je mi lito. Pardon.



2.3 Skolni instrukce

Skolni instrukce jsou zakladnim prostfedkem dorozumeéni mezi uditelem

a zakem. Vyjadfujte se jasné a struéné. Zpocatku se soustiedte na opakovani
ustaleného spojeni pouze s malymi oboménami. Kazdé sdéleni doprovazejte
gesty. Davejte zakovi zpétnou vazbu, zda sdéleni dobfe pochopil.

Znova.

Otevri, zavfi knihu/dvere.
Prines.

Ukaz na... strana/cviceni.
Pojd sem.

Poloz...

Udélej to.
Pomalu/Rychle.

Nedélej to.
Potichu/Nahlas.
Vytvor/te dvojici.

Béz.

Udélej/te kruh.

Rekni.

Dej mi...

Ukaz mi.

Béz zpatky...

Zavri dvere/knihu.

Béz ke dvefim/oknu/lavici.
Posad se.

Béz na WC.

Vstan.

Poslouche;.

Prestan.

Podivej se na...

Béz.

Seradte se.

Umyj si ruce.
Vyrob/Nalep/Vystfihej.



24 Jazyk pro preziti

Jazyk se nejlépe uci v kontextu a pfi smysluplnych aktivitach. Na uplném
pocatku potfebuje byt Zak vybaven zakladnimi jazykem pro pfeziti ve Skole.

komunikace.

Gramatika se nikdy neuci samoucelng, ale vzdy v kontextu. ZkouSime nacviky
realnych dialog.

Osobni Jméno, adresa, vék, jazyk, zemé plvodu, narodnost, datum narozeni,
informace adresa atd.

......................................................................................

Rodina Rodinni pfislusnici — mama, tata, sestra, bratr, sestfenice, bratranec
atd.; pfivlasthovaci zajmena

......................................................................................

Dny tydne Nazvy dn(, vikend, rano, odpoledne, vecer, noc, v€era, dnes, zitra,
minuly tyden, pfisti tyden

Mésice Roc¢ni obdobi, nazvy mésicu, poradi; slovesa — mam rad/a,
Aktivity (Co délas v zimé...?)

......................................................................................

......................................................................................

Skola Nazvy mistnosti, pfedméty ve tfidé, Skolni pomdcky, nazvy profesi
zameéstnancu skoly, Skolni jidelna, objednavani jidla, Skolni instrukce,
Skolni pravidla

Casti téla Hlava, nohy, ruce, prsty — na zaCatek pouze nejzakladné;jsi
(leva, prava ruka...)

......................................................................................

Zdravi Je mi $patné, boli mé hlava/bficho, mam chfipku, teplotu atd.

Hygiena Umyj si ruce, vycisti si zuby atd.

Barvy Nazvy barev, spojena slovni zasoba; slovesa — nakresli, najdi, ukaz
Obleceni Néazvy oble€eni a spojena slovesa — oblékat, sviékat, obouvat, zouvat
Lidé Nazvy — muz, zena, dévce, kluk; pfidavna jména, zajmena, popis pocitl

......................................................................................

Matematické Cisla, geometrické tvary, operace, instrukce atd.;
vyrazy orientace v prostoru — doleva, doprava, nahoru, dol(...

......................................................................................

Na zac¢atku mizeme podpofit motivaci Zaka a nabidnout téma ke konverzaci
z oblasti zajmu (oblibené zvife, PC hry, filmy, komiksové postavy, sport).



2.5 Doporucené materialy a pomucky

Doprovodné materialy dle tématu, napfiklad: obrazky, fotky, mapy, obrazkové
knizky, hodiny, kalendar, vystfizené geometrické tvary, tfidni pravidla, rozvrh
hodin, rodokmen, pexesa s profesemi, videa, YouTube a dalsi...

Jaurisova, B. Prazdninova Skola ¢estiny. NIDV 2016. — ke staZeni na www.npi.cz
Taborkova, J. Hezky Cesky. NIDV 2016. — ke staZzeni na www.npi.cz

www.inkluzivniskola.cz — materialy k tématim (karti¢ky, pracovni listy a testy,
interaktivni tabule), téma Seznamovani

Nosalova, B. a kol. UCime Cestinu jako cizi jazyk. META 2018. — ke stazeni na
www.inkluzivniskola.cz

Skodovéa S. Domino, Wolters Kluwer CR, a. s. 2010, 2012. (u&ebnice 1. stuperi)

Titérova, K. a kol. Levou zadni 1: Cesétina jako druhy jazyk. META 2018.
(uebnice 2. stupen)

Doporuc€ené online materialy do zaCatku:

E-learning vhodny pro zac¢atecniky s ¢estinou jako druhym jazykem na
procviceni slovni zasoby, ale i mluveni a poslechu v rdamci osmi zakladnich
témat, jako napf. ve Skole, rodina, mésto atd. Obsahuje také oddil na
procvi¢eni zakladni gramatiky (rody, pfedlozky, slovesa). Je potfeba se
pfihlasit pod vlastnim e-mailem.

E-lerning pro zaCate¢niky a mirné pokrocilé

https://www.cestina2.cz/

procviceni slovni zasoby, ale i mluveni a poslechu v ramci osmi zakladnich
témat, jako napf. ve skole, rodina, mésto atd, obsahuje také oddil na
procvieni zakladni gramatiky (rody, predlozky, slovesa)

https://www.click4czech.cz/app/
procvi¢eni zakladni slovni zasoby (formou spojeni slovicka s obrazkem,
dopsanim slov do vét)

https://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/e-learning.html
nacvik zakladni slovni zasoby a komunikaénich situaci, néktera témata mifi
spiSe na dospélé

Hrava forma procvi¢ovani ¢estiny pro rizné vékové kategorie
https://www.heuropa.eu/cestina.html

Zabavné procvicovani Skolnich znalosti vyuzitelné i pro vyuku Cestiny
https://www.skolasnadhledem.cz
https://decko.ceskatelevize.cz/


https://www.nidv.cz/images/npublications/publications/files/15%20Pr%C3%A1zdninov%C3%A1%20%C5%A1kola%20%C4%8De%C5%A1tiny.pdf 
https://www.nidv.cz/images/npublications/publications/files/05%20Hezky%20%C4%8Desky.pdf
https://www.meta-ops.cz/sites/default/files/meta_ucime_cestinu_jako_druhy_jazyk_pruvodce_pro_ucitele_online.pdf
https://www.cestina2.cz/
https://www.click4czech.cz/app/
https://www.kurzycestinyprocizince.cz/cs/e-learning.html
https://www.skolasnadhledem.cz
https://decko.ceskatelevize.cz/

Cestina do mobilu:
Memrise
Duolingo

Vyukovy portal na procvi¢ovani ¢teni a psani pro 1. stupen
= https://lwww.vcelka.cz/

Na Google Play si Ize do telefonu nebo tabletu stahnout jesté tyto aplikace:
Logopedie 1, 2, 3 (procviCovani vyslovnosti)

= Vyukové karti¢ky (trénovani slovni zasoby, poslech)

= Abeceda pro déti (pro déti 3—7 let, mala a velka pismena, poslech)

ZAPOJENI DO VZDELAVANI VE TRIDE



https://www.vcelka.cz/ 

3.Zapojeni do vzdelavani ve tride

| Zak s neznalosti ¢estiny si mize z kazdé hodiny a pfedmétu néco odnést.
Par novych slovicek, frazi, nové Skolni instrukce. Jazykové znalosti se nabaluji
postupné jako snéhova koule. | kdyz zak zpocatku nebude rozumét a nebude
schopen vykonavat vétsinu aktivit spole¢né s tfidou, sleduje, posloucha a tim
se ucCi. Netlacte na négj, aby hned zacal komunikovat ¢esky. Chce to ¢as!
Kazdou hodinu pro néj vymyslete smysluplnou aktivitu.

Zak potrebuje:

Co nejvétsi kontakt s ¢estinovu;

Prilezitosti komunikovat;

Prilezitosti pouzivat jazyk;

Praktické ukazky toho, co se po ném zada;
Zpétnou vazbu a podporu;

Moznost hrat si s ¢estinou (hry, videa, PC).

Ucitel potfebuje:

Byt trpélivy;

Opakovat;

Chvalit;

Budovat sebedlveéru zaka;

Soustredit se na komunikaci;

3.1 Obecné zasady prace s Zzakem bez znalosti
cestiny
Pfi praci s celou tfidou berte v potaz zaka s neznalosti ¢estiny a fidte se
nasledujicimi pravidly:

®m U zaku na prvnim stupni polepte pfedméty ve tfidé nalepkami s Ceskym
nazvem.

= Kdykoli je to mozné, propojujte vzdélavaci obsah s kulturou a jazykem nové
pfichoziho zaka.

= Vytvarejte prostor pro zapojeni do praktickych a smysluplnych aktivit,
napfiklad rozdavani pomucek, vybirani sesitt, zalévani kvétin. Aktivitu vzdy
nejprve nazorné demonstrujte.

®m Vytvarejte prostor pro skupinové aktivity.
Pokud je to mozné, poskytnéte dvojjazycné materialy, knihy a slovniky
pfiméfené véku zaka.

® Poskytnéte co nejvice vizualni podpory — obrazky, videa, pocitacové
programy.

® Vyizak muzete na pocatku k usnadnéni komunikace vyuzivat gesta, mimiku,
nakresy, obrazky, ilustrace.

® Podporujte zaka, aby si vytvarel svij vlastni slovnik a knihu vystfizka, kam si
bude vypisovat slovni zasobu, a pfipadné ji ilustrovat.

KRABICKA PRVNi ZACHRANY PRO UCITELE




3.2

Pfi planovani hodiny myslete i na aktivity, které nevyZaduji znalost ¢estiny,
jako napfiklad kolaborativni skupinové hry, do kterych se muze zak zapojit.

Komunikujte s rodinou, podporujte uzivani ¢estiny i mimo Skolu a zapojeni
Zaka do mimoskolnich aktivit.

Ocenujte jakoukoli snahu o komunikaci — verbalni i neverbalni — ze strany
zaka.

Na pocatku neopravujte chyby, které zak v ¢estiné déla. Soustfedte se na
obsah a srozumitelnost sdéleni, nikoli na spravnost.

Vzdy dejte zakovi dostatek ¢asu, aby si mohl pfipravit a spravné zformulovat
odpovéd.

Snazte se o maximalni zapojeni do vytvarné, télesné, hudebni nebo pracovni
vychovy a matematiky.

Minimalizujte stres a nenutte zaka mluvit pfed celou tfidou. Radé&ji ho zapojte
do aktivit dvojice nebo malé skupiny.

Pfizpusobeni instrukci

Pokud budete hovorit k celé tfidé, mluzete zakovi s minimalni znalosti ¢estiny
pomoci tim, Ze se budete fidit nasledujicimi pravidly:

Mluvte normalnim tempem. Ani pfili§ rychle, ani pfili§ pomalu.

UZivejte obvyklé Skolni instrukce v ustalené podobé&, opakujte je
a doprovazejte gesty.

Neuzivejte pfili§ hovorovych vyrazl a Zargonu.
Drzte se obvyklé spisovné slovni zasoby.
Hojné uzivejte verbalni napovédu a gesta.

Omezte dlouhé monology bez vizualni opory, které mohou zaka, ktery se uci
jazyk, odradit a ,uspat®.

Piste kliCova slova na tabuli, aby je zak mohl nejen slyset, ale i vidét.

Tiché obdobi mize u introvertnéjsich jedinct trvat i rok. Pokud nemluvi,
neznamena to, ze se v ¢estiné nezdokonaluji. Pasivni znalost jazyka je
zpravidla na vysSi arovni nez aktivni znalost.

Zak se zpravidla velmi rychle unavi, protoze musi vydavat mnoho
energie na u¢eni se nového jazyka a vstirebavani zcela novych podnétu.

Zaci, ktefi se uéi éestinu, budou vzdy pomalejsi ve vykonavani instrukci
nez jejich cesti vrstevnici.

Frustrace a stres z neporozuméni a neschopnosti zapojit se do chodu
tfidy mohou vést k nezadoucimu chovani.

Nékteri zaci mohou byt traumatizovani z divodu nahlé zmény prostredi
a predchazejicich zazitkt (uprchlici) nebo ztraceného kontaktu s rodinou
a kamarady.
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3.3 Stimulujici aktivity do vyuky

V prvnich dnech se zak bude citit trochu ztraceny a nejisty stejné jako ucitel.
Zak potrebuje rliznorodé, stimulujici a zajimavé aktivity, které budou zpocatku
rozvijet pfedevsim jeho jazykové dovednosti.

Poslouchani CD;

Sledovani vzdélavacich videi, idealné s titulky, s moznosti pfehravani;
Matematické pfiklady;

Kresleni;

PocitaCové jazykové hry;

Komunikativni parové a skupinové aktivity;

Deskové jazykové hry;

seskupovani, puzzle, obrazkoveé knihy, vystfihovani a slepovani, aktivity na
vystizeni sekvence.

3.4 KrabiCka prvni zachrany do tridy

Vytvorte si krabici materialt pro zaka, ktery se uéi ¢estinu, a pouzijte ji
ve chvili, kdy se nemulze zapojit do aktivit tfidy. Vybér zalezi na véku zaka
a muze zahrnovat:

Obrazky, pfedevsim fotografie;

Obrazkovy nebo dvojjazy€ny slovnik;

Komunikaéni karty a emocni karty;

Zasobu vizualnich materiall, deskové hry, hodiny, kalendar, tabulky, diagramy;
Pocitacové a interaktivni knihy nebo hry;

Hry jako puzzle nebo bingo;

Casopisy na vysttizky a sesit na vystfizky:;

Audiovizualni materialy, video, CD, jazykové vyukové programy;

Materialy vhodné na ¢teni, zjednoduSené knihy, Casopisy, pocCitacovy software.

3.5 Rozvoj Ctyr dovednosti

Uceni se Cestiné zahrnuje Ctyfi fe€oveé dovednosti — mluveni, interakci, ¢teni
a psani. Rozvoj muzete stimulovat nasledujicimi zpusoby:

Mluveni a interakce

Hry, kooperativni parové a skupinové aktivity, zpév, dramatizace.

Cteni

Obrazkové knihy, komiksy, zjednodusena ¢etba pro studenty Cestiny jako ciziho
jazyka, dvojjazyéné knihy, materialy, které se vztahuiji k oblastem zajm( zaka.

Psani

Podporujte zaka, aby zpocatku psal alespon ve svém rodném jazyce.
Pozadejte rodice, aby vam prelozili, co zak napsal. Pfipadné si zak text muze
sam prelozit pomoci prekladace. Podporujte zaka, aby si vytvarel myslenkové
mapy a maloval. UmoZznéte, aby psal na pocitaci v textovém editoru, ktery mu
pomuze opravit chyby.



4. Pilohy

4.1 Seznam ukolU

Seznam ukoll pro ucitele — prijeti a integrace

[[] Uvodni anamnesticky rozhovor se zakonnymi zastupci zaka
[ ] Prohlidka skoly

[ ] Poskytnuti zakladnich informaci o chodu $koly a tfidy
- pravidla Skoly a tfidy
- zpUsob omlouvani
- harmonogram $kolniho roku
- druZina
- jidelna
- ucebnice
- Satna/skfinka

[ ] Poskytnuti seznamu pomucek a potieb

[ ] Zpusob a ¢etnost komunikace se zakonnymi zastupci
[ ] Systém péce o zaka v ramci $koly / zodpovédna osoba
[ ] Informovani a metodické vedeni kolegu

[ ] Priprava tfidy na pfichod nového Zaka

[ ] Podpora ,prtvodci®

Seznam ukoll pro ucitele — prijeti a integrace

[ ] Zaijistil/a jsem materialy pro vyuku ¢estiny jako druhého jazyka.

[ ] P¥i instrukcich dbam na tempo/délku vét a slovni zasobu s ohledem na to, Ze
je ve tfidé zak, ktery se uci cestinu.

[ ] Kazdou hodinu Zakovi bez znalosti ¢estiny pridélim smysluplnou aktivitu, ktera
rozviji ¢estinu.

[ ] Podporuji zaka, aby vytvarel vlastni slovnik a seSit vystrizk(.

[ ] Zapojuji ho do parovych a skupinovych aktivit s cilem umoznit komunikaci
v bezpecném prostiedi.

[ ] Pridéluji mu aktivity, které mtze vykonavat bez znalosti Cestiny.

[ ] Pouzivam vizualni materialy a neverbalni komunikaci, které podporuiji
porozumeéni.

[ ] Uvédomuiji si mozné sociokulturni rozdily a vyhybam se interpretacim
a rychlym zavéram.

[] Uv&domuiji si, Ze ugeni se jazyka je dlouhodoby proces. Zaka zpo&atku
neopravuji. Ocenuji ho za kazdou snahu o komunikaci — verbalni/neverbalni.



4.2 Seznam kontaktu

Potrebujete prekladatele, ttumocCnika nebo adaptacniho koordinatora? Obratte se na
krajského koordinatora Narodniho pedagogického institutu Ceské republiky. Vice na
strankach: https://cizinci.npi.cz

Kontakty na organizace zabyvajici se problematikou zaku cizincu a vyukou ¢estiny jako
druhého jazyka:

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy www.msmt.cz

Narodni pedagogicky institut CR https://cizinci.npi.cz/, www.rvp.cz

META, o.p.s. www.meta-ops.eu, www.inkluzivniskola.cz

Asociace ucitelt ¢estiny jako ciziho jazyka https://www.auccj.cz/

Kontakty na organizace zabyvaijici se integraci cizincu a vyukou ¢estiny jako druhého jazyka
v krajich:

https://www.inkluzivniskola.cz/metodicka-podpora-kontakty

Dalsi uzite¢né odkazy:
www.integracnicentra.cz
www.mKkc.cz
www.novaskolaops.cz
www.clovekvtisni.cz
www.varianty.cz
WWW.CSIiCr.cz
www.inbaze.cz


https://cizinci.npi.cz
http://www.msmt.cz
https://cizinci.npi.cz/, www.rvp.cz
http://www.meta-ops.eu
http://www.inkluzivniskola.cz
https://www.auccj.cz/
https://www.inkluzivniskola.cz/metodicka-podpora-kontakty
http://www.integracnicentra.cz
http://www.mkc.cz
http://www.novaskolaops.cz
http://www.clovekvtisni.cz
http://www.varianty.cz
http://www.csicr.cz
http://www.inbaze.cz

4.3 Informace pro pruvodce

Novému spoluzakovi nejlépe pomuzes, kdyz:

budes$ dobrym kamaradem.
ukazes mu, ze jsi mily a laskavy.
budeS mu naslouchat.

pomuzes novému spoluzakovi pochopit pravidla skoly
a tridy.

predstavi$ ho spoluzakim ve Skole/tfidé.
pomuzes mu pochopit véci, kterym nerozumi.
pomuzes mu, aby mél vSechny informace, které potrebuje.

pomuze$ mu zorientovat se ve Skole (Satna, télocvi¢na,
jidelna, wc).

budes s nim mluvit, pokud vypada smutné.
zkusiS na né&j promluvit jeho rodnym jazykem.
zjistis, jaké ma konicky, tfreba mate stejné zajmy.

ukazes mu, ze je dulezity.



4.4 Komunikacni karty

(ukazka — vice v samostatné pfiloze)

KRABICKA PRVNi ZACHRANY PRO UCITELE




45 Slovni zasoba

(ukazka — vice v samostatné pfriloze)

PRILOHY




4.6 Pexeso

(ukazka — vice v samostatné pfiloze)
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